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W jaki sposob zaczates

swoja przygode z gitarg?

Moje pierwsze spotkania z gitarg to
harcerstwo i koledzy z bloku. Kazdy
chciat umiec gra¢ na gitarze, bo
kolezanki byty bardziej zainteresowane
.chtopakiem z gitarg”. Biwaki i ogniska
organizowane przez hufiec oraz dtugie
wieczory wspdlnego muzykowania

na klatce schodowej z duzo starszymi
kolegami z bloku — to moja pierwsza
szkofa gry na gitarze. Majac 13

lat, znatem wiekszos¢ piosenek
harcerskich i nawet wieziennych,

czyli moge szczerze powiedzie¢, ze
nabytem solidne podstawy do stania
sie gitarzysta rockowym (Smiech).

Czy pamigtasz jakis moment
przetomowy, ktory zmienit
twoje podejscie do zycia

i gry na instrumencie?

Jesli chodzi o muzyke rockowa, to
pamietam, jak majac 13-14 lat, dostatem
ptyte Tribute” Ozzy'ego Osbourne’a

z Randym Rhoadsem i ,Highway To
Hell” AC/DC - stuchatem tego non

stop, zresztg dZzwieki te do dzisiaj

siedza mi gdzie$ w uszach. Ciesze

sie, ze to wiadnie te ptyty nadaty
kierunek mojemu rockowemu graniu,
bo pdzniej sie okazato, ze dla wielu
najlepszych gitarzystow te albumy

sg rowniez esencjg rocka. Drugim

takim przefomowym momentem byto
wystuchanie 4 lata temu ptyty ,The Day
Finger Pickers Took Over The World”
Cheta Atkinsa z Tommym Emmanuelem.
Uderzyta mnie rados¢ muzykowania

i to, ze ci goscie po prostu ciesza sie

z grania i nic innego ich nie obchodzi

— zadne wyscigi czy udowadnianie sobie
czegos na site. Po prostu czysta, szczera,
pozytywna wibracja radosci. A ja akurat
bytem w takim momencie zycia, ze

poszukiwatem wiasnie takiego lekarstwa.

Jakie masz najlepsze

i najgorsze wspomnienie

z grania na scenie i w studiu?
Mam tylko wspaniate wspomnienia.
Te, ktore byty najgorsze, z czasem staty
sie tak Smieszne do wspominania, ze
zmienity sie w najlepsze. Majac 12 lat,
zagratem ze szkolnym zespotem koncert
charytatywny dla os6b niewidomych.
To byt mdj pierwszy publiczny

wystep i pierwsze solo na gitarze
(,Andzia" Oddziatu Zamknigtego).
Solo byto bardzo proste, oparte na
kilku dzwiekach, ale pomylitem struny

i zamiast na h ,jechatem” na g, wiec nie
byto zbyt fajnie. Po koncercie ktos mi
powiedziat, ze w przysztym tygodniu
gramy koncert dla osob gtuchoniemych,
wiec zebym sie nie martwit, bo wtedy
moje solo moge gra¢ na dowolnej
strunie... A tak na powaznie, to praca na
scenie czy w studio z innymi muzykami
jest czyms naprawde wspaniatym,
czyms, co nie ma zadnego substytutu,

Czy masz wiasng definicje
fingerstyle’u?

Fingerstyle to szerokie pojecie
obejmujace wszystko — od klasycznej
gitary do countrowego chicken
picking. Jest tylu réznych gitarzystow
uprawiajacych fingerstyle, ze chyba
trudno okreslic jakies sztywne ramy.
Mysle jednak, ze esencja fingerstyle'u
jest prowadzenie dwoch lub wiecej

dlatego zachecam wszystkich do
¢wiczenia i dodwiadczenia tego uczucia
muzycznej fascynacji na wiasnej skorze.

Jak doszio do nawigzania
wspotpracy przy projektach
musicalowych, w ktérych
brates udziat?

Do wspbtpracy zaprosit mnie Maciek
Pawtowski, dyrektor muzyczny Teatru
Muzycznego Roma. Poniewaz grali

juz tam moi koledzy ze studiéw

i z branzy, poczutem sie tam jak ryba
w akwarium i wspdtpraca trwata

5 lat. Praca przy musicalach to

réwniez ciekawa rzecz. Bardzo lubie
improwizowac i przyznaje sie, ze granie
z nut dokfadnie tego, co jest napisane,
przychodzi mi z trudem, dlatego granie
w orkiestrze zmusito mnie do pewnej
muzycznej stabilizacji i skupienia sie.

linii melodycznych w tym samym
czasie, bo nawet w chicken picking
chodzi o separacje ghost notes

od dzwiekéw normalnych. Jesli
chodzi o wydobycie dZwieku, to

tez jest wiele permutadji; niektorzy
graja samymi palcami, niektérzy
pazurkami, niektorzy kostka — jednym
stowem: wolna amerykanka.

Jestes takze wykiadowca
na réznych warsztatach
muzycznych. Co daje ci
branie udziatu w tego
typu imprezach?

Kazdy z nas patrzy na muzyke
inaczej i czasem pytania
warsztatowiczow uzmystawiajg
mi, ze cos przeoczytem albo nie do
korca podwiecitem temu uwage,
wiec ja tez sie ucze na warsztatach.

W jaki sposéb ¢wiczysz?
Staram sie ¢wiczy¢ codziennie, zwykle
na akustyku, a potem na elektryku.
Gram melodyjki, ucze sie nowych
piosenek itd. Na pewno ¢wicze teraz
bardziej Swiadomie niz kiedys, ale tego
nie da sie wyttumaczy¢ - kazdy bedzie
wiedziat, kiedy ten moment nastapi.

Porozmawiajmy o sprzecie.
Na jakich grasz gitarach?
Akustyk to Maton Artist

z wcigciem — fajna gitara, ale

caty czas szukam czegos innego.
Jedli chodzi o elektryki, to mam
wspaniatego Music Mana jeszcze

z okresu, gdy swoim nazwiskiem
firmowat je Eddie Van Halen, oraz
Gibsona ES-175, Strata i Tele.

Jakie rady datbys

miodym gitarzystom?

Pokora, ¢wiczenie i otwarto3¢. Graé
kazdy rodzaj muzyki, bo w kazdym
stylu muzycznym jest co3 ciekawego, co
mozesz uzy¢ do zbudowania swojego
wiasnego soundu. Nawet disco polo
moze by¢ przydatne, bo to najlepsze
backing-tracks do ¢wiczenia pierwszych
soléwek — proste akordy, prosta

forma i bit jak w metronomie, pod
warunkiem ze perkusja jest z automatu.

Co mozesz powiedzieé

o swojej plycie, ktora
wiasnie pojawita

si¢ na rynku?

,Good Morning” to moja pierwsza
ptyta solowa, tylko gitara (i oddech),
kilka moich kompozycji oraz kilka
znanych utwordw. To owoc mojej
mito3ci do fingerstyle’u i hotd dla
wspaniatych osob, ktére dane

mi byto spotka¢ lub postuchac.
Zapraszam na mojg strone
internetowa do postuchania probek.

Adam Palma - z wyksztaicenia muzyk,
a od 15 lat muzyk sesyjny, ktory
wspotpracowat m.in. z Ewg Bem, Edytg
Gorniak, Krzysztofem Herdzinem czy
Urszulg Dudziak, a takze brat udziat

w takich produktach musicalowych,
jak ,Grease”, ,Koty”, ,Miss Saigon”
czy ,Taniec Wampirow” w rezyserii
Romana Polanskiego, poza tym

jest organizatorem i wyktadowca

wielu warsztatdw muzycznych.

Wiecej informacji:
www.adampalma.net
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